
 

 
 
 
 
 
Les mises en chantier : le Québec construit plus, mais ne répond pas à tous les besoins   
 
La Société canadienne d’hypothèques et de logement (SCHL) a publié hier les données sur les mises en chantier résidentielles pour le mois de 
juillet 2026 dans les centres urbains de 10 000 résidents et plus. Au Québec, elle a recensé 5 052 habitations mises en chantier, soit une 
augmentation de 14 % comparativement à juillet 2025.  
 
Plus d’appartements, moins de maisons : une reprise qui ne répond pas à tous les besoins 
Par rapport à juillet 2025, les mises en chantier d’appartements ont augmenté de 23 % en juillet dernier, tandis que celles de maisons individuelles 
ont reculé de 18 %, et celles de maisons jumelées ou en rangée de 32 %. 
 
« Cette tendance reflète les réalités économiques du marché : avec le coût élevé de la construction et du financement, les projets 
misant sur la densité - et les plus petits formats - sont souvent plus faciles à rentabiliser. Mais cette tendance soulève une question 
plus large : le Québec se donne-t-il les moyens d’avoir une offre diversifiée pour répondre aux besoins de sa population?  La 
progression des appartements contribue à l’offre locative, mais le recul d’habitations destinées à l’accession à la propriété complique 
davantage le parcours des familles et des premier·ères acheteur·euses », souligne l’APCHQ. 
 
Une reprise toujours inégale selon les régions  
Les résultats varient fortement d’un marché à l’autre. La RMR de Québec affiche une hausse de 47 % en juillet dernier. Sherbrooke (+116 %) et 
Saguenay (+19 %) connaissent également de fortes progressions, tandis que Gatineau enregistre une baisse de 45 %. 
Ces écarts rappellent que les enjeux liés à la construction ne sont pas les mêmes partout au Québec et que les politiques d’habitation doivent 
tenir compte des réalités propres à chaque marché. 
 
Note explicative : données réelles vs données désaisonnalisées 
Dans le présent bulletin, l’APCHQ compare les données réelles sur les mises en chantier pour le mois courant à celles du même mois de l’année précédente. La SCHL publie également des 
données désaisonnalisées et annualisées (DDA), ce qui permet de comparer des mois consécutifs. Dans ce cas, le nombre de mises en chantier en DDA au Québec pour le mois de juillet 
2026 s’élève à 31 376 comparativement à 30 277 en juin, représentant une augmentation de 4 %.
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MISES EN CHANTIER D’HABITATIONS SELON LE TYPE DE LOGEMENT 
 

Province de Québec 
(10 000 habitant·e·s et plus) 

Juillet 2026 Cumulatif 2026 

        

TOTAL MAISONS 
INDIVIDUELLES 

MAISONS 
JUMELÉES OU 

EN RANGÉE 
APPARTEMENTS TOTAL MAISONS 

INDIVIDUELLES 
MAISONS 

JUMELÉES OU 
EN RANGÉE 

APPARTEMENTS 

5 052 449 213 4 390 31 376 2 777 1 666 26 933 

14 % -18 % -32 % 23 % 4 % 5 % -20 % 6 % 
 

MISES EN CHANTIER D’HABITATIONS SELON LA RÉGION 
 

Régions 
Juillet Cumulatif 

2025 2026 Variation 2025 2026 Variation 
Province de Québec 
(10 000 habitant·e·s et plus) 4 422 5 052  14% 30 122 31 376  4 % 

Montréal (RMR) 2 391 2 458  3 % 15 083 15 865  5 % 

Québec (RMR) 701 1 031  47 % 5 499 5 261  -4 % 

Gatineau (RMR) 302 165  -45 % 1 571 1 876  19 % 

Sherbrooke (RMR) 73 158  116 % 885 1 312  48 % 

Trois-Rivières (RMR) 65 58  -11 % 785 660  -16 % 

Saguenay (RMR) 72 86  19 % 393 740  88 % 

Drummondville (RMR) 107 123  15 % 708 737  4 % 
Autres régions de 10 000 
habitant·e·s et plus 711 973  37 % 5 198 4 925  -5 % 

RMR : Région métropolitaine de recensement Source : Société canadienne d'hypothèques et de logement (SCHL) 
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MISES EN CHANTIER MENSUELLES D'HABITATIONS PAR CENTRE URBAIN1 
 

Régions 
Juillet Cumulatif 

2025 2026 Variation 2025 2026 Variation 

Régions métropolitaines 3 711 4 079  10 % 24 924 26 451  6 % 

RMR de Montréal 2 391 2 458  3 % 15 083 15 865  5 % 

Ville de Montréal 848 318  -63 % 3 707 4 911  32 % 

Ville de Laval 204 233  14 % 3 007 2 184  -27 % 

Ville de Longueuil 118 39  -67 % 434 189  -56 % 

Ville de Terrebonne 14 1  -93 % 536 173  -68 % 

Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu 90 32  -64 % 314 362  15 % 

Ville de Brossard 1 106  10500% 315 137  -57 % 

Ville de Repentigny 2 1  -50 % 82 117  43 % 

Ville de Saint-Jérôme 29 589  1931 % 623 1 664  167 % 

Ville de Mirabel 255 104  -59 % 464 229  -51 % 

Reste de la RMR de Montréal 830 1 035  25 % 5 601 5 899  5 % 

RMR de Québec 701 1 031  47 % 5 499 5 261  -4 % 

Ville de Québec 434 784  81 % 3 593 3 691  3 % 

Ville de Lévis 198 120  -39 % 1 278 899  -30 % 

Reste de la RMR de Québec 69 127  84 % 628 671  7 % 

RMR de Gatineau 302 165  -45 % 1 571 1 876  19 % 

RMR de Sherbrooke 73 158  116 % 885 1 312  48 % 

Ville de Sherbrooke 50 121  142 % 696 850  22 % 

Ville de Magog 0 14   --- 93 347  273 % 

Reste de la RMR de Sherbrooke 23 23  0 % 96 115  20 % 

RMR de Trois-Rivières 65 58  -11 % 785 660  -16 % 

Ville de Trois-Rivières 43 50  16 % 684 600  -12 % 

Ville de Bécancour 11 4  -64 % 61 48  -21 % 

Reste de la RMR de Trois-Rivières 11 4  -64 % 40 12  -70 % 

RMR de Saguenay 72 86  19 % 393 740  88 % 

RMR de Drummondville 107 123  15 % 708 737  4 % 

Agglomérations de 10 000 hab. et + 711 973  37 % 5 198 4 925  -5 % 

AR de Granby 50 129  158 % 538 620  15 % 

AR de Saint-Hyacinthe 103 176  71 % 281 431  53 % 

AR de Rimouski 14 45  221 % 695 98  -86 % 

AR de Victoriaville 72 21  -71 % 132 285  116 % 

AR de Joliette 17 71  318 % 366 197  -46 % 

AR de Shawinigan 82 14  -83 % 339 164  -52 % 
(1) Régions métropolitaines de recensement (RMR) et Agglomération de recensement 
(AR)  Source : Société canadienne d'hypothèques et de logement (SCHL) 
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