sur une habitation
a du style architecture recher-
espaces aérés, décoration et
blement design. Les piéces sont
arties sur quatre paliers. Les aires
vie sur les premiers niveaux, les
mbres aux niveaux supérieurs. Le

salon, situé tout a coté du solarium,
~ est ouvert jusqu'au toit. Les grandes

fenétres qui le bordent inondent la
cuisine et la chambre des maitres
d’un ensoleillement exceptionnel.

, aptitude a proposer
L des réponses innova-

trices aux défis que
leur pose I'évolution de I'environnement est la marque des

leaders. Leur c:

également. o
Considérée elle-méme comme
trie des services financiers, la Fic
longtemps reconnu dans I'A
tructeurs d’habitation d_u

ité a créer des concensus et leur volonté
de faire profiter la société des résultats de leurs efforts le sont

se chargera d’
cacité des nombreu:
nologies mises a I'é
Solaire passif, pompe*
thermique, systéeme do
que, ventilation, tout sera
passé au peigne fin. A la fin de
I'expérience, la Fondation de
recherche en habitation de
I'APCHQ souhaite pouvoir
offrir & I'industrie de I'habita-

SAVOIR RESTER DES LEADERS !

l'industrie et d’encourager la recherche et I'innovation en
matiére d’habitation. En tant qu'institution du Mouvement
Desjardins, nous sommes bien placés pour en apprécier la

valeur et le potentiel.
Les

annees

sera
,l'évalu =
srformance
en situa-
lle. Vous étes

e cette habita-
1993. Pour

e s

@ 45823

Ce projet nous fournit une
occasion privilégiée de par-
ticiper a I'avancement de

réoccupations environnementales du Mouvement
sont déja bien connues. Elles se sont traduites il y

par |'adoption d'une politique environ-

nentale, dans la foulée de laquelle la Fiducie Desjardins a
& le Fonds Desjardins Environnement, le premier fonds de

: du genre au Québec.
toutes nos actions reposent sur le principe de la
‘nous sommes d'autre part particulierement sen-
i, comme la maison performante, glaliient

& a découvrir

Boul des Rossignols

ephoner au

LA MAITSON

dit bonjour

9 énergie solaire est une des

 sources énergétiques les

plus accessibles et les moins

coliteuses qui soient. Le seul

J fait d'orienter judicieusement

la maison influence grandement son

rendement énergétique et peut con-

tribuer a réduire de 15 a4 20 % la fac-
ture de chauffage.

Cela va de soi. La maison perfor-
mante a été construite de fagon a pro-
fiter du soleil au maximum. Ainsi, une
nette proportion des surfaces vitrées
(le salon, le solarium et les chambres
a coucher) sont orientées plein sud.

Au nord, on a restreint les ouver-
tures de fagon a limiter les pertes de

LES SYSTEMES MECANIQUES

Retour :
la terre

our alimenter le systéeme de
chauffage a air pulsé de la
maison, on a recours & I'éner-
gie calorifigue gratuite con-
tenue dans le sol. Cette
énergie est extraite au moyen d’'une
pompe géothermique a circuit fermé

~ souterrain.

Pour linstallation de ce type de

systéme, on procéde au forage d'un

trou de 6 pouces de diameétre sur une
profondeur d'environ 300 pieds.

Entre la surface du sol et le roc, on
recouvre les parois de la cavité d’'une
gaine en acier et ce, jusqu’a ce qu'on
atteigne le roc. On insére alors dans le
puits une tubulure de polyéthyléne a
haute densité de 1 pouce 1/3, que
I"on remplit de glycol.

PERFORMANTE

RISTINE CHAINE

chaleur. Le décloisonnement de cer-
taines piéces permet d’avoir un
meilleur acceés a la lumiére du jour.

L'orientation de la maison ne per-
met toutefois pas, a elle seule, de tirer
tout le potentiel énergétique du soleil.
Pour remédier a la situation, des cap-
teurs solaires a tubes sous-vide et a
caloducs ont été installés sur le toit.

Leur but premier est de fournir
I'eau chaude necessaire aux besoins
domestiques de la maisonnée. Ces
capteurs solaires sont reliés a un
réseau de tubes en circuit fermé con-
tenant un mélange d’eau et de propy-
lene-glycol (de I'antigel), en propor-
tions égales.

Le glycol est acheminé jusgu'a un
réservoir de prechauffage ou il y cir-
cule via un serpentin. Le design et
I'emplacement méme des capteurs
solaires, du tuyau collecteur et des
réservoirs fait en sorte gu'une pompe
de faible puissance, soit 50 W, assure
la circulation du liquide.

Cette tubulure constitue un circuit
ferme qui est relié a la fournaise logée
au sous-sol. Une pompe de faible
wattage assure la circulation du gly-
col a lintérieur du circuit au rythme
d’environ 3 gallons par minute.

La température du sol est d’envi-
ron 6° C. Dans la portion inférieure du
puits, la glycol capte I'énergie calori-
figue du sol pour la réacheminer a un
échangeur de chaleur.

sommaire des innovations technologiques de la maison performante
esentons les systémes mécaniques, l'enveloppe du batiment ainsi que le volet
detirer profit de l'ensemble de ses composantes. Durant cette visite,

'en matiere de gestion de I'énergie, deux grands principes ont été mis de l'avant dans
nt la captation de l'énergie naturelle disponible ainsi que le recours a des mécanismes
pération et de recyclage de I'énergie consommée. Bonne visite!

Chauffer Peau

Dans le réservoir de préchauffage, il y
a transfert de I'énergie du glycol,
chauffé par le soleil, vers I'eau fraiche
du réservoir.

L'eau chaude passe du bassin de
préchauffage a un chauffe-eau con-
ventionnel, ol elle sera peu ou pas
chauffée du tout avant d’étre utilisée.

D’habitude, un chauffe-eau con-
ventionnel est alimenté par I'aque-
duc, a une température oscillant
autour de 4° ou 5° C. Cette eau est
ensuite chauffée jusqu'a ce gu’elle
atteigne environ 60° C, ce qui est trés
énergivore.

En théorie, les capteurs solaires
devraient étre en mesure de fournir
suffisamment d’'eau chaude pour
combler les besoins d'une famille de
deux adultes et de deux enfants, sur
une base annuelle.

Les experts estiment que le coeffi-
cient d’'une telle pompe géothermique
est superieur a 3 pour 1, ce qui signi-
fie que pour chaque kilowatt dépensé
pour faire fonctionner la pompe, on
en récolte 3.

Il semble d’ailleurs qu'une telle
pompe géothermique puisse fournir de
60 a 70 % de I'énergie nécessaire au
chauffage de la maison pendant une
saison. A titre comparatif, les thermo-
pompes air-air qui se sont taillées une
réputation de superperformance n'ont
qu’un coefficient de 1.5, 1.6.

Aprés plusieurs mois d'extraction
de la chaleur du sol, |a terre autour du
puits ainsi que I’eau qu'il contient
géle.

Un imposant bloc de glace se
forme tout autour du puits pendant la
saison froide, le rendant inefficace.
Pour limiter I'utilisation de la pompe
géothermique et retarder la formation
de glace, on aura recours a une autre
source d'énergie emmagasinée dans
les bassins de stockage. K€




Visite libre |

e principal défi poseé par le ministére de CAPTEUIR SOLAIRE /
| I'Energie, des Mines et des Ressources du 4
} Canada pour le concours de la maison per- :
| formante consistait a faire en sorte que la

consommation énergétique de I'ensemble

i du batiment éguivale a la moitié de celle de la mai-
i son R-2000. Pour y arriver, le projet présenté
’ devait en outre offrir les moyens de diminuer la

o) :
‘—{") SN Ré?uin DE STOCKAGE
4 . -* :

|
§

quantité de rebuts de construction de la maison, PAPIER e BT 4 ; = e
I RECUPERATEUR D'ENERGIE
La maison performante de la Fondation de " 56?
recherche en habitation de I'APCHQ répond aux ’
| T | - - % " - — £17% €N ARRET
* Efficacité de I'enveloppe du batiment ] ' ' ; i ' 3 -
fondations: R-32 b_J= 1 PARE-VAPEUR ! seuszua
toiture: R-60 SIS > Bois 2vx4w - !
vitrage superperformant Tl CARTON FiBRE

|
: d’accroitre la qualité de I'air et d’augmenter, REVETEMENT (TYVEK) | 1.-
i finalement, la performance générale du batiment. ': : =
| J DES EAUX GRiSES BA
défis posés par EMR au moyen d’'une série d’amé- RESERVOIR DE STOCKAGE i | pompe—» 225% &N FoNCTION
nagements dont voici la liste. :
‘rjnaJLz:dF?_ggt"”: R=10 v Sl RUBANS D'ETANCHEITE ' : - ¥ )
|
Circ |
* Etanchéité a I'air b P cive
technique Ease i JOINTS D'ETANCHEITE

- ] | EAUX SANS MATIZRES F. es A
PRy W O T & RECUPERATEUR D'ENERGIE |
A DES EAUX GRIS| > e

scellage des fenétres avec de la mousse [ : |
ouTsS UX AVEC MATIERES F| S

de polyuréthane ‘ 2
= Utilisation du solaire passif -
(pour réchauffer I'air et chauffer I'eau)
orientation stratégique de la maison
fenétres en majorité vers le sud FOURRURES I
solarium DE BOIS A8 ————— - !

)

AIR CHAUD

capteurs solaires STUC” I-fr;_'-‘:‘; ' | |
e Utilisation de I'énergie du sol par une pompe ! ol |¢ e :
géothermique (chauffage et climatisation) il o ! . A
* Systéme de ventilation I e CARTON FIBRE | ;
redistribution de la chaleur I S PAPIER DE REVETEMENT . . |
contrdle de I’humidité et des polluants 1 == (Tyvew . | | - ' : -
* Récupération de I'énergie des eaux grises S AN TR = RUBANS D'ETANCHEITE PR R\ N . e A R e e e T AT P
» Stockage dans deux réservoirs souterrains ' 4 . P ik . : - z e
; de I'eau de pluie en été PSRN ) BETON 8" RESERVOIR | RESERVOIR. P
| des surplus d.‘énergie en hiver : ISOLANT RiGiDE 2%" R-12 PF STOCKAG 3 (
- * Systéme domotique s A v g
coordination des systémes T CLOISON BOiS 2°x&
sécurité r g ISOLANT SQUFFLE R-12
confort i
' * Transformation des déchets de construction en _ f S ST e : 3 ; . |
copeaux réutilisés pour 'aménagement paysager A . ik = /'
* Isolant & base de bois recyclé T R-10 by S ‘&\ q DRAIN
[ * Composteur ‘;; e N EAU DE PLUIE_—F| ‘
= Cabinet d’aisances & faible consommation d'eau; =y 3
electroménagers a faible consommation ?P (ZPR N q?y RESERVOIR DE STOCKAGE |
d’électricité A, ; g : N—

{

g

&
S % )

RESERVOIR DE PRE-CHAUFFAGE

" ddd49dd $q 949¢

Pour déterminer I'efficacité réelle de tous ces systémes, un programme de monitorage a été prévu pour une i
période de deux ans. La maison performante de I'APCHQ est située a Laval. Jusqu’a I'été 94, les entrepreneurs el
intéressés pourront la visiter. Pour prendre rendez-vous, composer le (514) 353-9960 et demander le service tech- Mmoo SO
nique. Les samedi et dimanche, la maison performante sera ouverte au public, sans rendez-vous, de 13 ha 17 h.
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pour éviter que I'eau de pluie
e refroidir I'eau captive du
. Celle-ci permet de récupe-
la chaleur de tous les systémes de
duction d'énergie.

‘Tirer profit des
~ capteurs solaires
Les capteurs solaires, on le sait, ont
comme but premier d'alimenter la mai-
sonnée en eau chaude domestigue.
Cependant, pour en tirer profit, des
valves de dérivation dirigent le glycol
vers les deux réservoirs de stockage,
a partir du moment ou le bassin de
préchauffage a atteint la température
désirée.

contiennent donc )
fécales. :

e _
tubulaire conte

Le chauffage i
assuré par la pompe
qui puise, en premier |
emmagasinée dans les b
un deuxieme temps, si
elle extrait I'énergie du sol.

Cette combinaison de deux sour-

ces distinctes devrait retarder consi-
dérablement la formation de glace
dans le puits.

Les concepteurs de la maison per-
formante souhaitent ainsi démontrer
gu’un systéme solaire passif, jumelé a
une forme d’'énergie autre que |'élec-
tricité, ici, la pompe géothermique,
est suffisant pour assurer le chauf-
fage d’une maison _bie___rr:_com;ua

 une toilette a faible débit a

LES SYSTEMES MECANIQUES

Garder ses eaux

ous sommes de plus en plus
conscients que l'eau n’est pas
inépuisable. Afin de réduire la
demande en eau potable, des
systémes ont été intégrés a la

Ix réservoirs de stockage

ne requiert que 6 Htres d'eau
_ la '

ainsi que le systeme
vol), ce dernier étant

ints qui pourront en
i mandes a leur guise.

a gestion des systemes mécani-
lies a la consommation et a la
eration de I'énergie est assurée

par n interface (Econotrol) relié au

panneau de contrle central. Au
moyen de données préprogrammees
et de sondes postées aux endroits
stratégiques, I'ordinateur comman-
dera le fonctionnement de la pompe
geothermique, tant en mode chauf-
fage que climatisation, |'ouverture
des difféerentes valves de dérivation,
le detecteur de CO2, etc. KC

L'ENVELOPPE DU BATIMENT

Une maison
rondement
emmitouflée

uand on vise a obtenir un

maximum d’efficacité éner-

getique dans une habita-

tion, I'enveloppe doit étre

prise au sérieux. Sa défail-

lance peut entrainer des
pertes d’énergie pouvant gruger
jusgu’a 30 % du budget énergétique
d'une maison. Pour cette maison
performante, I’enveloppe du bati-
ment a été concue de fagon a pro-
curer un rendement hautement
énergétique a un codt tout a fait
abordable.

Les fondations sont constituées
d'un coffrage isolant constitué de
blocs de polystyréne dans lesquels
on coule le béton. Une cloison inté-
rieure de 2" X 4" isolée est ajoutée a
cet assemblage. Le tout permet
d'atteindre un rendement de R-32.
En plus de simplifier I'érection des
fondations, cette technique procure
une double isolation. Elle offre donc
une meilleure performance.

Au sol, une dalle de béton repose
sur un pare-vapeur et un polystyréne
extrudé de deux pouces d'épais-
seur, procurant ainsi un facteur iso-
lant de R-10.

Contrairement aux facons de faire
habituelles, la charpente de la mai-
son performante se compose d’'une
double ossature de bois (2” X 4" et
22 X3,

Cette méthode permet de couper
les ponts thermiques et d’augmenter
le facteur isolant a R-32. L'espace
entre les deux cloisons est rempli
d'un isolant fabriqué a partir de
fibres de bois recyclé. Pour I'appli-
quer, on le souffle entre les deux
ossatures ce qui assure le remplis-
sage des cavités.

En matiére d’étanchéité a I'air, on
a mis de I'avant un tout nouveau
principe développé par la SCHL.
Plus simple a réaliser, la technique
EASE se fait par I'extérieur, au
moyen d'un papier de type Tyvec
inséré entre deux cartons-fibres. Le
pare-vapeur est ensuite installé a
Iintérieur, de facon conventionnelle.

Montée sur des murs standard,
EASE présente de nombreux avan-
tages dont celui de créer un pare-air
rigide qui prolonge par conséquent
son efficacité. Elle peut par ailleurs
étre effectuée au tout début des
travaux. Aussitot les portes et les
fenétres posées, on sera en mesure
de réaliser un test d’infiltrométrie
(étanchéité de I’enveloppe).

La toiture offre un facteur d'isola-
tion de R-60. Pour ce faire, on a de
nouveau recouru a la fibre de cellu-
lose. Celle-ci bloque toute infiltra-
tion en se déposant, entre autres,
dans les cavités aux périmétres des
fermes de toit

Pour ce qui est des fenétres, on a
combiné chassis de PVC et vitrage
performant Superglass muni d’unin-
tercalaire, la ou il y a moins de soleil
Au sud, on a plutét insisté sur une
fenétre qui permet de tirer profit de
I'apport solaire tout en protégeant
les habitants des rayons nocifs.
KC/M-OP

Un projet
bien soutenu

La réalisation de La Maison perfor-
mante codte au bas mot 550,000
dollars. La recherche et le dévelop-
pement, la construction, le pro-
gramme complet de monitorage, la
campagne de promotion et les frais
de financement constituent
I'essentiel des dépenses.
Heureusement, la Fondation de
recherche en habitation de
I'APCHQ a pu compter sur la col-
laboration de partenaires des
secteurs public et privé. lls ont su
faire profiter le projet de leur exper-
tise et de leur savoir-faire, tant au
niveau de la recherche que du
financement. Voici les principaux
partenaires de I'APCHQ.
K Energle, mines et ressources
Canada
le ministére de I'Energie et des
Ressources du Québec
la Ville de Laval
Venmar Flair
Luxim inc.
Le Regroupement pour la
valorisation de la domotique :

Hydro-Québec
\lidéoway communications

Le ministére de I'lndustrie,
du Commerce et de la
Technologie

Industrie, science et
technologie Canada

la Fiducie Desjardins

De plus, une collaboration a eté
établie avec des sociétés
impliguées dans la recherche et le
développement en habitation. De
nombreux manufacturiers et dis-
tributeurs ont aussi contribué a ce
que le projet se concrétise.
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